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A Tots els plats estan elabo
pels cuiners del centre a p
edjohsfejfou
temporada i de proximitat.

El peix es cuina amb la téq
culinaria adient per cada ti
La guarnicié és amanida p
fregits i patata panadera g
verdura pels cuinats al for:

Tots els apats sempre
tdbdpngbozf o
de farina ecologica.

Les amanides de guarnic
tdbdpngbozfo
temporada, amb: olives, n
pastanaga, remolatxa, ceb
tendra, cogombre i llavors

Aquests menus estan sub
a variacions per no

disponibilitat en el mercat
edbmhvo! gspe

Els menus estan revisats |
fo! Ebwj e! Dbc
Rufa Bonache dietista
nutricionista membre del
CoDiNuCat n° CAT000274
dietista Mireia Oriol i Nog
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Tots els plats estan elaborats
cuiners del centre a partir
eld0johsfejfout!
i de proximitat.

El peix es cuina amb la técnic3
culinaria adient per cada tipus.
guarnicié és amanida pels freg
paatata canadera arab verdura
cuinats al forn.

Les amanides de guarnicid
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